MADE —
WHEY PROTEIN

Nueva formula: Blend de proteina aislada + concentrada.
MAS PROTEINA - RAPIDA RECUPERACION - MAYOR DEFINICION

TRUEMADE WHEY PROTEIN contiene un blend de maxima pureza con una rapida absorcidon y una
excelente calidad, garantizando una efectiva y rapida recuperacion del tejido muscular: WHEY
PROTEIN CONCENTRATE (WPC): Perfil completo de aminoacidos esenciales, brindando la mejora
calidad de proteinas para aumentar la energia durante el entrenamiento. WHEY PROTEIN ISOLATE
(WPI): Maxima pureza. Bajo en carbohidratos, grasas y facil de digerir logrando una mayor

absorcion de la proteina. 100% calidad.
Im de agua o leche (preferentemente descremada)l, agitar vy
§é§“ consumir. Para lograr optimos resultados, ENA recomienda
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e I tomarlo con agua fria.
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Scoop Agua o Leche ¢ Consumir

Colocar una medida (scoop) en un shaker ENAy agregar 200cm3
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AN INFORMACION NUTRICIONAL

Tamario de la porcion: 1 medida (31g)  Ingesta diaria: 2 medidas (62 g)
Porciones por envase: 14

1 medida (31 g 2 medidas (62 g)
25 6,75z 14 % I0R % IDR
PR NG, NECA, N SERVINE] Valor Energético 123 Keal=517 Kj 246 Keal=1034 Kj
Proteinas 259 45 50g 89
Carbohidratos 2,79 * 5449 *
Grasas max. 2,59 * méx. 5 g
Potasio 183 mg * 366 mg
Fosforo 92 mg 13 184 mg 26
Sodio 60 mg * 120 mg *

Ciclismo

Tennis

* % IDR no establecido. Porcentajes de Ingesta Diaria Recomendada basados en una dieta de 2000 calorias.

INGREDIENTES:
Prateina de suera de leche (proteina de suero de leche concentrada y proteina de
suero aislada), chocolate (sab) colorante, caramelo, acesulfame K (edul). Contiene

cada 200 cm3 de producto listo para consumo: acesulfame K: 45 mg.
PUEDE CONTENER DERIVADOS DE LECHE.

Basquet

Presentacion: 1 Libra. (4539)

Futbol
VANILLA ICE CREAM STRAWBERRY MILKSHAKE

COOKIES & CREAM DOUBLE RICH CHOCOLATE

Natacion
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WHEY PROTEIN

Nueva formula: Blend de proteina aislada + concentrada.
MAS PROTEINA - RAPIDA RECUPERACION - MAYOR DEFINICION

TRUEMADE WHEY PROTEIN contiene un blend de maxima pureza con una rapida absorcion y una
excelente calidad, garantizando una efectiva y rapida recuperacion del tejido muscular: WHEY
PROTEIN CONCENTRATE (WPC): Perfil completo de aminoacidos esenciales, brindando la mejora
calidad de proteinas para aumentar la energia durante el entrenamiento. WHEY PROTEIN ISOLATE
(WPI): Maxima pureza. Bajo en carbohidratos, grasas y facil de digerir logrando una mayor
absorcioén de la proteina. 100% calidad.
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*% DR no establecido. Porcentajes de Ingesta Diaria Recomendada hasados en una dieta de 2000 calorias.

INGREDIENTES:

Prateina de suera de leche (proteina de suero de leche concentrada y proteina de
suero aislada), chocolate (sab) colorante, caramelo, acesulfame K (edul). Contiene

Basquet cada 200 cm3 de producto listo para consumo: acesulfame K: 45 mg.

PUEDE CONTENER DERIVADOS DE LECHE.
Presentacion: 2 Libras. (9309)
Futbol W VANILLA ICE CREAM STRAWBERRY MILKSHAKE
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