ENARGY BAR

ENERGIA INSTANTANEA.

Carbohidratos + Proteinas.

ENA ENARGY BAR es un alimento a base de carbohidratos, cuyo formato lo hace facil de
transportar e ideal para consumir en cualquier momento en que lo necesites. Dos barras de ENA
ENARGY BAR aportan por dia 76 gramos de carbohidratos y 8 gr. de proteinas.

Preparacién: Consumirlas antes y/o durante los entrenamientos, o en cualquier momento del dia.

Durante el entrenamiento

ENARGY
*

Presentacién:
BANANA Caja de 16 unidades
de 46 gr. c/u.

ENA.

www.enasport.com
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INFORMACION NUTRICIONAL

ENA Enargy Bar (46 g.) % VD (*)
Valor Energético 188 Kcal = 792 Kj 9
Carbohidratos 38¢g 13
Proteinas Ug 5
Grasas Totales 2,/0g 5
Grasas Saturadas 0,20 g 1
Grasas Trans Og 0
Fibra Alimentaria Og 0
Sodio 38 mg o

*%% \ialores diarios con base a una dieta de 2,000 Kcal u 8400 Kj. Sus valores diarios pueden
ser mayores 0 menores dependiendo de sus nacesidaces energéticas.

Ingredientes: Maltodextrina, Jarabe de Maiz de Alta
Fructosa, Proteinas Concentradas de Suero Al 35 %,
Jarabe de Glucosa, Bafio de Reposteria semiamargo
(azucar, aceite vegetal hidrogenado, cacao alcalino
en polvo, emulsionante (INS 322), aromatizante
vainilla), Proteina Texturizada de Soja, Sacarosa,
Aceite Vegetal Hidrogenado, Humectante: Sorbitol,
Acidulante: Acido Citrico Anhidrido. Aromatizante /
Saborizante.
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