
CREATINA
MICRONIZADA
CERO GRASAS. MEJOR RENDIMIENTO.

FRUIT PUNCH

SIN SABOR

Presentación:
300gr. de polvo

instantáneo. 

PERFORMANCE SERIES

Preparación:
Ingesta diaria: 5 a 8 gramos por día 
(1 medida sin colmar aprox.)
en 200 cm3 de agua o jugos.

Mejora la potencia muscular. Retrasa la fatiga muscular.

Runner

Ciclismo

Tennis

Basquet

Fútbol

Natación

INGREDIENTES:

I N F O R M A C I Ó N  N U T R I C I O N A L

6,5 gr (1 medida) aporta:

Valor Energético 

Creatina Monohidrato  

                 

26 Kcal = 109 Kj

5 g *

% IDR

* % IDR no establecido. Porcentajes de ingesta diaria recomendada basados en 
una dieta de 2.000 calorías.

Creatina monohidrato, maltodextrina (ESP), ácido cítrico anhidro (ACI), sabor mix 
frutal (ARO), sabor frutilla (ARO), sabor naranja (ARO), acesulfame K (EDU), sucralosa 
(EDU), rojo amaranto (COL), sunset yellow (COL). Contiene cada 200 cm3 de 
producto listo para consumo: acesulfame K 30 mg, sucralosa 10 mg.  
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