CREATINA —
MICRONIZADA

CERO GRASAS. MEJOR RENDIMIENTO.

Mejora la potencia muscular. Retrasa la fatiga muscular.

Nuestra CREATINA MICRONIZADA es un excelente suplemento pre entrenamiento ya que
colabora en la formacion de los componentes energéticos, mejora la potencia muscular y retrasa la
fatiga muscular, preparando al cuerpo para un mejor rendimiento fisico. Reformulamos el producto
para que te resulte mas sencillo incorporarlo en tu rutina: ahora con tecnologia micronizada, que
facilita su mezclado en agua. Elegi el sabor que mas te guste: neutro o fruit punch.

PREPARACléN 1medida 200 cm3 Agua Agitar y Consumir PrEparaCI.D n .
Ingesta diaria: 5 a 8 gramaos por dia

a + é 9\\ (1 medida sin colmar aprox.)
b E @ en 200 cm3 de agua o jugos.
¢
INFORMACION NUTRICIONAL
Runner 8,5 gr (1 medida) aporta:

*

Creatina Monohidrato 99

Ciclismo r cREA I INA % IDR no establecido. Porcentajes de ingesta diaria recomendada basados en

una dieta de 2.000 calorias.

Creatina monahidrato, maltodextrina (ESP), 4cida citrico anhidro (ACI), sabor mix

) ) E : - B— : frutal (ARD), sabor frutilla (ARD), sabor naranja (ARD), acesulfame K (EDU), sucralosa
Tennis - T_ET (EDU), rojo amaranto (COL), sunset yellow (COL). Contiene cada 200 cm3 de
WHGESTAS producto listo para consuma: acesulfame K 30 mg, sucralosa 10 mg.
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Fm Valor Energético 26 Keal = 109 K]
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INCESTAS CHREATING PUREDY

Presentacion:
300gr. de polvo
instantaneo.
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AN ’ S FRUIT PUNCH
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