VITAMINAD NATULI

FORTALECE EL SISTEMA INMUNE

Las vitaminas son nutrientes que nuestro cuerpo necesita para crecer y funcionar en forma optima.
La vitamina D colabora en multiples funciones, una de ellas es ayudar al cuerpo a absorber el calcio,
uno de los principales elementos que constituyen los huesos.

Vitamina D de Natuliv te aportara la cantidad necesaria por dia (20 mcg) para que tu cuerpo este
sano y fuerte.

¢Qué ocurre durante el invierno con la vitamina D?

La exposicion al sol se reduce drasticamente y se debe hacer mayor hincapié en incorporar los
requerimientos de esta vitamina por medio de alimentos, pero estos aportan poca cantidad, por lo
gue es importante incorporar suplementos para alcanzar los valores necesarios.

LOS BENEFICIOS DE TENER LOS NIVELES RECOMENDADOS DE VITAMINA D SON:

® Mayor respuesta inmunoldgica (defensas mas altas y mas activas).
® Huesos sanos y fuertes.
® Adecuado funcionamiento del sistema hormonal.

NATULI\

INFORMACION NUTRICIONAL

Porcion: 0,7 g (1 comprimido)

Cantidad por porcion %V ()
Vitamina D 20 meg 400 (19 - 50 afios]
200 (51 - 65 afios)

133 > B5 afios)

No aporta cantidades significativas de valor energético, carbohidrates, proteinas,
grasas totales, grasas saturadas, grasas trans, fibra alimentaria y sodio.
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* % Vialores Diarios con base a una dieta de 2000 kcal u 8400 kj. Sus valores diarios
30 EOMPRI’\MDUS pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.
de 700 mg c/u-
» Ingredientes: Vitamina D3 (colecalciferol). Exc: celulosa microcris-
talina (EST/EMU/FIR/ANAH). PUEDE CONTENER DERIVADOS DE LECHE,
SOJAY HUEVO.
Ser mienda siempr nsultar con su médico, .

e recomienda siempre consultar con su medico PRESENTACION: MODO DE CONSUMO:
dependiendo de la patologia y el cuadro clinico CAJA X 30 1 COMPRIMIDO
puede variar la dosis. COMPRIMIDOS. AL DIA.

S : Laboratorio ENA Mas informacion en: Www.natuliv.com.ar



